
 

1- åयिÈतगत जानकारȣ 
 

नाम - सजंय लोखंड े 

पता - 104 ए अͧभनÛदन नगर इंदौर 452010  

मोबाईल –  94250 -74044 

ͧश¢ा  - एम. कॉम. (एकाउंɪस / टेÈसेशन), एम ्ए. ( समाजशाèğ / मनोͪव£ान ) 

सेवा ¢ेğ – पणू[ कालȣन सामािजक काय[कता[ – मÉुयत: Ǻिçट – Ǒदåयांग ¢ेğ  

उĨ -  62 वष[  

समाज सेवा का अनभुव - 40 वष[  
 

2- जीवन पǐरचय:- 
इंदौर नगर मɅ जÛम ेतथा नगर  के अ×यͬधक गरȣब पǐरवार एव ंसामाÛय तबके के बीच रहकर ͧश¢ा, खेल, 

सगंीत एव ंसामािजक सेवा को नजदȣक स ेजानत ेहुए मɇने शǽुआती ͧश¢ा खजुरȣ बाजार कȧ मराठȤ मीͫडयम 

èकूल मɅ Ǔनशãुक ĤाÜत कȧ। ͧश¢ा मɅ ǽͬच होन ेस ेआग ेकȧ ͧश¢ा महाराजा ͧशवाजी राव èकूल मɅ कॉमस[ ͪवषय 

लेकर कȧ । बाद मɅ èनातक एव ंèनातकोƣर वी कॉम एव ंएम काम (Ĥबधं और टैÈसेशन) मɅ कȧ। पाǐरवाǐरक 

आͬथ[क पǐरèथǓत के चलत ेउÍच ͧश¢ा मɅ ना जा सकने के कारण ͧश¢ा के साथ-साथ छोटȣ-छोटȣ नौकरȣ खेल 

Ĥͧश¢क के Ǿप मɅ कȧ। आग ेचलकर डबल एम ए (समाजशाèğ) एव ंमनोͪव£ान मɅ ͩकया । 
 

3- सामािजक जीवन:- 
बचपन स ेͪपता धाͧम[क èवभाव एव ंपǐरवार के अÛय लोगो कȧ दसूरɉ के ĤǓत - सहायता करने कȧ भावना एव ं

कालेज के Ǒदनɉ मɅ NSS के ͧशͪवरɉ मɅ ͪवͧभÛन अनेक गरȣब बिèतयɉ मɅ काय[ के दोरान पीͫडत / Ǒदåयांग लोगो 

के दद[ को नजदȣक स ेजानना आͬथ[क अभाव के कारण पढाई ना होना, लोगɉ का नशा करना, साफ सफाई आǑद 

के कारण बीमाǐरयɉ स ेलड़ना ऐस ेअनेक कारण स ेसमाज सेवा करने कȧ Ĥेरणा ͧमलȣ इसी वीच Ǒदåयांग 

ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए कोस[ ǐरकाड[  करने का अवसर ͧमला,  उनकȧ सèंथाओ और घर मɅ आन ेजाने का अवसर 

ͧमला तो जीवन का उɮदेæय हȣ बदल गया Ǻिçटबाͬधत, शारȣǐरक Ǿप स ेअपगं, सेलĦेल पाãसी बÍचɉ कȧ जीवन 

कȧ कǑठनाइयɉ को जाना इसके बाद इनके ͧलए Ǔनरंतर काय[ ͩकया | 
 

4- समाज सेवा का ¢ेğ (Ǻिçट Ǒदåयांग के ͧलए ͩकये काय[):- 
 

NAB Indore मɅ ͪवकास अͬधकारȣ के Ǿप मɅ सेवा करने का अवसर ͧमला, यहा ँआन ेके बाद अͬधकाǐरक Ǿप स े

Ǒदåयांग जनɉ के ͧलए खुलकर काय[ करने का अवसर ͧमला. 
 

 फोटो टो 



 

Ǻिçट-Ǒदåयांग के ͧलए Ĥदेश èतर पर ͧमनी कंÜयूटर आधाǐरत Ħेल Ĥेस कȧ èथापना. 
 

रोजगार इकाई कȧ èथापना åयावसाǓयक परȣ¢ा हेत ुकोͬचगं सुͪ वधा, Ĥदेश के चार िजलो मɅ िजला शाखा कȧ 

èथापना, चार आवासीय केÛġɉ का सचंालन नवीन तकनीको पर आधाǐरत ͧश¢ा, काय[शालाए (शासकȧय एव ं

अशासकȧय), ͧश¢क-Ĥͧश¢क राÏय एव ंकɅ ġ èतǐरय Ĥͧश¢ण का आयोजन, Ĥदेश मɅ पहलȣ बार Ǻçटȣ 

Ǒदåयांगजनȸ के ͧलए "Þलाइंड ͩĐकेट टȣम का गठन इंदौर भोपाल, झाबआु आǑद जगह ͩĐकेट मचै आयोिजत 

कर Þलाइंड ͩĐकेट को Ĥदेश मɅ पहचान Ǒदलाना । शासन के साथ ͧमलकर िजला एव ंराÏय èतǐरय खेलकूद 

ĤǓतयोͬगताओ ंका आयोजन होम ͪविजत त ूदȣ Þलाइंड योजना का Ĥदेश मɅ आरंभ । Ǻçटȣ Ǒदåयांगजनɉ के ͧलए 

शासकȧय - अशासकȧय नौकǐरयɉ मɅ करȣब 400 स ेअͬधक बÍचो को बɇक, रेलवे, बीमा, èकूल एव ंशासन के 

अनेक ͪवभागɉ मɅ नौकǐरया उपलÞध करने हेत ुअथक Ĥयास। Ǻिçटहȣनɉ के ͧलए पǐरचय सàमेलनɉ का 

आयोजन वष[ 2000 स ेǓनरतर तथा अभी तक 60 स ेजोड़ो का Ǔनशãुक सफल ͪववाह सपंÛन कराये गए । 
 
 

5- अÛय Ǒदåयांगो के ͧलए ͩकये काय[:- 
 Ǻिçट Ǒदåयांग के अलावा मकू बͬधर मɇटलȣ शारȣǐरक Ǒदåयागं वɮृध आǑद तरह के Ǒदåयागंजनɉ के ͧलए 

खेलकूद, ͧश¢ा, साèंकृǓतक काय[Đम मकू बͬधर थाना कȧ èथापना एकȧकृत ͧश¢ा योजना का Ĥदेश मɅ सफलता 

स ेसचंालन , ͧश¢क Ĥͧश¢ण आǑद काय[ ͩकये । 
 

अãय सèंथाए िजनके साथ काय[ ͩकया रोटरȣ Èलब मेन. लायसं Èलब आनदं सͪव[स सोसाइटȣ, आ×म अनभुǓूत 

साव[जाǓनक वाचनालय महाराजा यशवतंराव ͩĐकेट Èलब, एकता Èलब मÚय Ĥदेश Ǻिçटहȣन कãयाण सघं, 

राçĚȣय Ǻिçटहȣन सगंठन भोपाल Þलाइंड ǐरलȣफ एसोͧसएशन भोपाल इंदौर सोसाइटȣ फोर ͪĤवɅशन ऑफ 

Þलाइंडनेस इंदौर, रोटरȣ पाल हेǐरस èकूल, अǓनǽɮध बɇक फॉर दȣ Þलाइंड मुबंई आǑद । 
 

6- पǐरवार का सहयोग रव ंनजǐरया :- 
 

पǐरवार ɮवारा सदैव सहयोग Ǒदया, धम[प×नी एवम ्बÍच,े पाǐरवाǐरक ͧमğ, काय[ को सराहत ेरहे, उनका 

नजǐरया सकारा×मक, सतंोष जनक रहा। 
 

7- अवाड[ एवं सàमान :- 

 

सàपणू[ जीवन मɅ शासन सामािजक सèंथाओ सͪव[स Èलबुो समाचार पनȶ आǑद स ेअनेक बार सàंमाǓनत ͩकया 

गया, िजसम ेतारे जमी ंपर आनदं मोहन माथुर समाज सेवा परुèकार मकू बͬधर पुͧ लस इंदौर ɮवारा, लायसं, 

रोटरȣ ÈलÞस स¢म इंदौर, भोपाल आǑद । 
 
 



 

 
 
 

8- अÍछे बुरे अनुभव :- 

 

Ǒदåयांगता के ͧलए काय[ करना एक चुनोती स ेकम नहȣं होता, ऐस ेलोगो के ͧलए काम कȧ तुलना हमेशा सफल 

पǐरणाम कȧ अप¢ेा ͧलए होती है जो हर बार सभंव नहȣं होता ऐसी िèथǓत मɅ कई बार लाभाथȸ को अनकूुल 

पǐरणाम नहȣं आन ेस ेउनकȧ नाराजी ओर उपे¢ा सहनी पड़ती है. कई बार प¢पात के आरोप भी सहन ेहोत ेहɇ ये 

अनभुव आपको कमजोर नहȣं वरन और मजबतूी स ेकाय[ करने कȧ Ĥेरणा देता है। अÍछे अनभुव मेरे जीवन मɅ 

अͬधक है, Ǒदåयागं बÍचो को परȣ¢ा, खेल, नौकरȣ मɅ सफल होन ेपर अपने èवय के बÍच ेके सफल होन ेका 

अहसास -बहुत अÍछा अनभुव रहता है, Ǒदåयांगजन उनके सफल होन ेका Įेय गǽु/माग[दश[क होनेव के नात ेजब 

देत ेहै तब जो अनभुव होता है वो जीवन कȧ उपलिÞध जैसा लगता है । 
 

9- समाज के ͧलए सÛदेश :- 

मेरे जीवन गाथा से यहȣ सीख ͧमलȣ कȧ कभी भी हताश नहȣं होना चाǑहए ।  ईæवर Ĥ×येक को जीवन मɅ कई बार 

आग ेबढ़ने का अवसर देता है, उसे पहचान कर आग ेबढे Ǔनण[य लɅव ेͩकसी भी काम मɅ सकंोच ना करे | हमेशा 

पǐरिèथǓत को समझकर अपने ͧलए उͬचत Ǔनण[य लेव ेसफलता जǾर ͧमलेगी। हमेशा उसकȧ सहायता करे 

िजसे आपकȧ जǽरत हो जो आपस ेसबसे Ïयादा अप¢ेा रखता हो उसे Ǔनराश कभी नहȣं करे । 
 

10- समाज सेͪवयɉ के ͧलए सÛदेश :- 

 

आप जब भी कभी समाज सेवा का Ĥण ल ेतो ये मन मɅ रख ेकȧ ये काय[ आप अपने èवय के Ǔनण[य स ेकर रहे है. 

कोई आपको दबाव नहȣं डाल रहा है, वहȣकाम करे जो आपको और दसूरो को पǐरवार को खशुी दे. आपको जो 

मान-सàमान समाज स ेĤास हुआ है उसे असहाय लोगɉ कȧ सहायता करके वापस समाज को देने कȧ कोͧशश 

करे। 
 
 
 
 
 
 


